RETROUVEZ EGALEMENT PENDANT LES VACANCES

» Permanences individuelles
sur rendez-vous

. Accueil, écoute,
information ou orientation
sur des questions de droit social

LINDA : 07 6195 05 08

PERMANCENCES SOCIALES

Numérique - La Gr@nge
Simon :07 68 04 3815

Jeunesse
Ghislaine : 061276 58 25

» Permanences physiques avec ou sans
rendez-vous les jeudis 13h30-17h30

» Permanences téléphoniques
les vendredis 13h30-16h30

AUDREY : 07 69 58 75 12
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DU LUNDI 10 AU VENDREDI 28 JUILLET INCLUS

DES ACTIVITES POUR TOUS PRES DE CHEZ VOUS

PERMANENCES D'INSCRIPTION
SUR RENDEZ-VOUS

A partir du 26 juin jusqu'au 03 Juillet

@ LINDA : 07.61.95.05.08

A cété de la mairie
7 Rue de la mairie Cauroir
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ATELIER CREATIF FEU D'ARTIFICE
Mardi 11 Juillet : 10h-11h Ramillies

ATELIER CUISINE BOWL CAKE
Mardi 18 Juillet : 10h-11h Cauroir

MATINEE RECREATIVE
Mercredi 26 Juillet : 10h-11h30 Thun-Saint-Martin

SORTIE CHEVRERIE LA BELLE FONTENOISE
Mercredi 19 Juillet : 10h30-11h30 Fontaine-Au-Pire

SORTIE PISCINE LIBERTE CAMBRAI
Mercredi 19 Juillet : 16h-17h30 Cambrai

PERSONNALISATION DE CASQUETTE
Mercredi 26 Juillet : 14h-15h | 15h-16h Villers-En-Cauchies

ACTIVITES ADULTES

JOURNEE AU PARC D'ISLES . ) )
Samedi 08 Juillet : 10h30-16h30 Saint-Quentin Navette possible 2€

ATELIER CUISINE "QUICHE D'ETE"
Lundi 10 Juillet : 9h30-13h30 Ramillies

) REMISE EN FORME
Lundi 10 Juillet : 18h-19h30 Villers-En-Cauchies

) LA GR@NGE : ENTREE LIBRE
Mardi 1T Juillet : 14h-19h Cauroir

) PERMANENCE INDIVIDUELLE NUMERIQUE
Mardi 11 Juillet : 9h30-12h Cauroir

) REMISE EN FORME
Mardi 11 Juillet : 18h-19h30 Thun-Saint-Martin

) VISITE DU CHATEAU DE PIERREFONDS + ATELIERS SUR PLACE
Lundi 17 Juillet : 9h-17h30 Pierrefonds

ATELIER "CAFE PAPOTTE" AU PARC
Mercredi 19 Juillet : 14h-16h Thun-Saint-Martin

) LA GR@NGE : ENTREE LIBRE
Mardi 18 Juillet : 14h-19h Cauroir

) PERMANENCE INDIVIDUELLE NUMERIQUE
Mardi 18 Juillet : 9h30-12h Cauroir

)»> JOURNEE FORUM SANTE
Jeudi 20 Juillet : 10h-18h Marcoing

REMISE EN FORME
Lundi 24 Juillet : 18h-19h30 Villers-En-Cauchies

) PERMANENCE INDIVIDUELLE NUMERIQUE
Mardi 25 Juillet : 9h30-12h Cauroir

) LA GR@NGE : ENTREE LIBRE
Mardi 25 Juillet : 14h-19h Cauroir

) REMISE EN FORME
Mardi 25 Juillet : 18h-19h30 Thun-Saint-Martin

OLYMPIADES GEANTES
vendredi 28 Juillet : & partir de 15h Villers-En-Cauchies

ACTIVITES 17/25 ANS

) PARC D'ATTRACTION WALIBI
Mercredi 12 Juillet : 7h30-19h Walibi

MISE EN PROJET
Jeudi 13 Juillet : 14h-17h Cauroir

FORMATION PSC1
Mercredi 19 Juillet : 8h30-12h [ 13h-17h30 Séranvillers-Forenville

JOURNEE FORUM SANTE
Jeudi 20 Juillet : Toute la journée & Marcoing

) PIZZA BLABLA PARLONS VACANCES
Vendredi 21 Juillet : 18h-22h Cauroir

SORTIE AU LAC DES VIEILLES FORGES

e ' Mercredi 26 Juillet : 7h30-19h Les Mazures N I o
Sortie Piscine - RS
OLYMPIADES GEANTES pizza blabla
vendredi 28 Juillet : & partir de 15h Villers-En-Cauchies

JOURNEE AU PARC D'ISLES
Samedi 08 Juillet : 10h30-16h30 Saint-Quentin Navette possible 2€

VISITE DU CHATEAU DE PIERREFONDS + ATELIERS SUR PLACE
Lundi 17 Juillet : 9h-17h30 Pierrefonds

JOURNEE FORUM SANTE
Jeudi 20 Juillet : & partir de 10h Marcoing

= OLYMPIADES GEANTES
LAGREINGE vendredi 28 Juillet : & partir de 15h Villers-En-Cauchies

La Gr@nge a Thun-Saint-Martin
& Cauroir

La Gr@nge en libre accés

ENTREE LIBRE

LES MARDIS
DE 14H A 17H30

A CAUROIR

INFOS & INSCRIPTION
SIMON 07 68 04 38 15

Sortie au :

PARC
D'\SLE

remise en forme

Saint Quentin

SUR INSCRIPTION
LINDA : 07.61.95.05.08




