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Une association
d'Animation de la Vie
Sociale en Ruralité

Des valeurs a partager
Un Territoire d'intervention
Un Centre Social



DES VALEURS A
PARTAGER

Permet de sortir du quotidien en toute
PROXIMITE convivialité. Etre a l'écoute au plus prés des
gens avec convivialité.

Communiquer et mettre en commun des
PARTAGE connaissances. Donner de son temps et a
autrui. Etre solidaire.

S'organiser collectivement pour étre plus fort.
COOPERATION Se consulter et partager ses idées. S’entraider
et s'investir.

@ INITIATIVE Mettre en projet, entreprendre, s'engager.
donner ses idées, et les développer




Les hommes
construlsent trop de

murs et pas assez
de ponts.

ISAAC NEWTON







UN CENTRE SOCIAL

UN LIEU DE LIEN
SOCIAL

UN PORTE-VOIX

UN LIEU
D'APPRENTISSAGE
ET DE PARTAGE

UN ESPACE DE
BIEN ETRE, UNE
BULLE

Qui fait société.Un soutien a la mobilité.

Ou tout le monde peut y rentrer sans étre obligé de
consommer.

Ou les gens partagent des choses caractérisé avec un esprit
d'équipe, une entraide

Qui facilite la communication, les liens entre les
gens. Un lanceur d'alertes et un relais
d'informations.Pour faciliter la vie quotidienne et
la booster.

Partage de savoirs et de compétences. Utile et
réutilisable ou les erreurs sont permises et ou
on peut s'essayer

Ou on se retrouve avec soi, ou on partage des
moments de vie ensemble.
Un espace d’évasion, pour sortir du quotidien.




3 Mini bus et 1 voiture de 1 siege social (Noyelles/E) 8 salles(salle des fétes,

service 3 antennes de proximité polyvalentes) occupées
(Cantaing/E - Cauroir - hebdomadairement
Niergnies 14 salles au total dans 11

communes



__________
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Nous passons en 2018 de 110 M2 a
presque 400M2 plus un espace de
jeux engazonneée de 120M2.



LOGISTIQUE

UNE ANTENNE PETITE ENFANCE

Micro Creche :
La Cabane de Séraphin

a Niergnies

Accueille 10 enfants par jour.

Se situe au 11 ter rue des écoles a Niergnies.

Gérée par le centre social AIR des communes associées.

La micro CRECHE La cabane de Séraphin
d'inspiration MONTESSORI & Education a la Nature.

LA (ABANE
de Séraphin



Une association qui
prend de l'ampleur

Des adhérents en progression
Des activités en évolution



STATISTIQUES DES ADHERENTS

Autres
4.7%

Autres communes CAC

37%
Communes AJR
58.2%
O .
Lepblcter 0 656 adhérents
* 60 A 95% des adhérents de la CAC

k 29% de progression des adhésions en 3 ans.
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ADHERENTS 2016 -2018

Autres
5.1%

Autres communes CAC
31.4%

Communes AJR
63.5%

943 adhérents depuis 2016
95% des adhérents de la CAC

k 62% de progression sur cet agrément (2016-2018) par
rapport au précédent (581 adhérents de 2011-2014).
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Les publics de * de 55 ans qui continue de progresser
+ 125% depuis 2016 - 50% des inscrits aux activites

A7

0-10 ans

11-17 ans

18-54 ans

2018

55-74 ans

75 - 99 ans

Une évolution des
public enfance avec
le démarrage de
L’ALSH a Noyelles sur
Escaut ,les actions de
Grand Parentalité et
la micro créche.

Une baisse des
publics ados inscrits
aux activiteés.



RESSOURCES DES
ADHERENTS




UNE EQUIPE

Salariées

Benevoles d'actions
INntervenants
Administrateurs




SALARIES

Treeeeees

Mireete

EMBAUCHE EN 2018:

16 SALARIES

11 Contrats a temps plein
- 5 Temps partiels

15 CDIl et 1 CDD dont 3
Contrats aidés

5 CDI pour la micro creche de Niergnies

[ ]
? 1 Contrat aidé pour la maintenance des locaux
[ ]
@ 1 CDI en fin d'année pour la communication



BENEVOLES

@
w 3 actifs et 6 retraiteés

"Faits Maison"
Marche,
Anglais,

Lecture contée,
Mobilite

ARRIVES EN 2018:

®ﬂ|®® (Mobilité)

[
@ (Atelier Anglais)



ADMINISTRATEURS
fifit
MM 3 actifs et 6 retraiteés

ARRIVES EN 2018:
i' Guy Cochard

o 0 o
@?@ Ghislaine Classe - Josiane Grattepanche -
Pauline Campagne




INTERVENANTS

[ )
Jacques Valmy - Sophrologue caycédien-Coach Sportif
Sophrologie - Gym - Baby Gym

Priscilla CAFEDE: Association LiveDance

Zumba

Nadege RICHET - Nutritioniste/Diététicienne

Ateliers Cuisine

'
i

[ 1
Magalie REBUFFAT - Diplomée du conservatoire.
Guitare






DEMOCRATIE ASSOCIATIVE

Cette instance est le coeur politique de l'association.

Le Conseil d’Administration se réunit a chaque
trimestre.

e 9 Administrateurs eélus parmi les adhérents

12 Membres de Droit avec droit de vote: les
représentants des 12 communes associées

e 7 Membres de droit avec voie consultative: Les
représentants des principaux financeurs



DEMOCRATIE ASSOCIATIVE

C'est une équipe réduite issue du Conseil
d’'Administration, de 5 membres au maximum.
Applique les décisions prises par le Conseil
d’'Administration et de gére les affaires courantes.

J.C. Eric Edouard

Deschamps AL T Scarlaken sledz

Présidente . Secrétaire . _ .
Vice President Tresorier Vice Trésorier

Annie Arnal



DEMOCRATIE ASSOCIATIVE

Regroupent par thématique (séjours/sorties,
Parents/ados, Seniors) les adhérents pour échanger sur
les adaptations du fonctionnement, les nouvelles
actions a mettre en ceuvre.

Sejours Sorties LALPH:“"ESS enfance/Micro




DEMOCRATIE ASSOCIATIVE

En 2018

5 reunions
des
collectifs
habitants

4
Reunions
de bureau

4 reunions de
conseil
d’administration




UN POLE ACCUEIL ET
COMMUNICATION

Un fonction support ESSENTIELLE pour le
centre social



ALLER VERS LES HABITANTS

 Présenter l'association

e Donner la parole aux habitants,entendre leurs
préoccupations

» Diffuser de l'information de partenaires vers le
public en tant que relais de proximitée

e Temps de rencontres thématiques

» Participation aux fétes d'écoles,
communales.

e Permanences hors les murs dans les
communes



ALLER VERS LES HABITANTS
AVEC LE NUMERIQUE

e Un site internet

Trois pages Facebook

Une newsletter bimensuelle
Des dépliants par activité
Une "community manager”




UN ESPACE ACCUEIL

» Diffuser les activités de l'association

e Accueillir les adhérents et inscriptions

» Diffuser de l'information de partenaires vers le
public en tant que relais de proximité

Un écran d’affichage dynamique
Une borne numérique partenaires
Affichage animations locales

35 h d'accueil hebdomadaire







SUR TROIS TERRITOIRES

CAUROIR -
CAGNONCLES ET NAVES

NIERGNIES -
SERANVILLERSFORENVILLE
ET WAMBAIX

CANTAINZ/E -
FLESQUIERES - FONTAINE
ND - NOYELLES/E -
RIBECOURT LA T -
SAILLYZ LEZ C.

Ateliers Parents enfants - LALP et
accompagnement scolaire ados - Baby Gym -
Permanences accueil (vacances)

Ateliers Parents enfants - Micro créche - Gym
adultes - LALP et accompagnement scolaire ados -
Zumba - Ateliers numériques (Tablette) -
Permanences accueil (vacances)

Ateliers Parents enfants - LALP et accompagnement
scolaire ados - Baby Gym - Relais Assistant Maternel
- Sophrologie - Gym adulte - Guitare - Les "Fées
Maison" - Ateliers cuisine et nutrition - Ateliers
numeériques (Tablettes et parcours numériques) -
Permanences accueil. Mercredi loisirs -
Accompagnement scolaire primaire - Tricot -




INSCRITS PAR ACTIVITE

125 Progression en 2018:
Sophrologie (+6)
= Marche (+8)
Numérique (+12)
75 Gym (+24)
Anglais (+11)
Cuisine (+21)
50 APE (+41)
25 Baisse en 2018
Guitare (-4)
Tricot (-7)
0 : © : Fées Maison (-7)
< : ¥ PR ’ o Zumba (-9)

LALP (-18)




FOCUS 2018

ATELIERS 69 enfants - 40 parents touchés
PARENTS- Sur Naves et Fontaine ND
ENFANTS 2.0 Une nouvelle équipe : Nelly D et Elise B.

Accueils ados repensés suite aux réunions parents-
ados. Mutualisation des deux Accueils aux vacances.
Un planning commun. Une équipe mutualisée. Des
accueils en journée aux vacances. Une centralisation
hors vacances sur trois lieux.

Arrivée d'une nouvelle salariée (10h/sem) chargée
de la communication interne et de l'animation des
réseaux et communautés numériques.

Refonte des pages Facebook et du site internet.
Création de nouvelles plaquettes par activité.




FOCUS 2018

& {y 1 Action au College Fénelon a la pause méridienne les
! ACCOMPAGNEMENT lundis et vendredi. 27 ados inscrits.

“ 1 soirée débat en octobre 2018 en partenariat avec IFAC (
Nouvelles technologies , dangers liés aux réseaux sociaux )

SCOLAIRE ADOS

1 action avec l'école de Noyelles les Mercredi matin et jeudi
apres la classe. 7 enfants inscrits.

Une autre démarrée en septembre 2018 sur Fontaine Notre
Dame les lundis et vendredi apreés la classe. 11 enfants inscrits

ACCOMPAGNEMENT
g SCOLAIRE
ENFANTS

Accueil de loisirs les mercredis en journée ou matinée
MERCREDIS pour les 3 - 10 ans. 22 familles inscrites pour une
LOISIRS moyenne annuelle de 8 enfants/jour.




FOCUS 2018

PERMANENCES
SOCIALES

QR
& O ACCOMPAGNEMENT

EN E-

“ ADMINISTRATION

ATELIERS
THEMATIQUES

2 permanences réalisées par sem en moyenne sur RDV
29 Accompagnements d’'adultes

Nous observons l'importance des relais réalisés par
les secrétaires de mairie.

Actualisation pole emploi; declarations CAF-CARSAT-
simulation aide au logement--service-public.
Conventionnements point relais numérique avec la Caf
du Nord en 2018. En moyenne 3 /mois

Les écrans (collectif parents ados)
Harcelement scolaire ( CLAS Ados et primaire)




FOCUS 2018

192 entretiens : Rdv/mails/téléphone parents/
assistantes maternelles confondus (sur 9 mois de
RELAIS fonctionnement). 106 entretiens qui concernent les
ASSISTANT communes adhérentes au centre social.
MATERNEL 51 animations collectives avec en moyenne 5
assmat et 7 enfants a chaque fois. 1 de Flesquiéres,
1 de Sailly lez Cambrai, 2 de Noyelles.

22 familles accueillies originaires de 12 communes
dont Cauroir et Niergnies. Taux d'occupation de 72%
MICRO pour la premiére année.

CRECHE Accueil d'un enfant mal entendant a la micro créche
Sensibilisation au "baby sign” pour l'équipe de la
micro créche
1 comité de parents en Novembre

52 participants a la féte de Ll'été a Noyelles sur Escaut
COMMUN PETITE 32 Participants a l'auberge espagnole a Noyelles/E
ENFANCE .. C s )
110 participants au spectacle de Noel a Niergnies




LE NUMERIQUE POUR TOUS.

CREATION DU
PARCOURS NUMERIQUE

Début septembre 2018 : Le
parcours numérique est
composé de modules
s'adressant aux personnes les
plus éloignées du numérique,
a celles qui détiennent déja
des connaissances et qui
souhaitent aller plus loin.

C’est un outil
d’accompagnement et de
suivi permettant a chacun
d’'atteindre un degré
d’autonomie suffisant a un
usage personnel et quotidien.

ATELIERS HORS
LES MURS

Début du Projet hors les murs
le jeudi a Flesquiéres,
Fontaine Notre Dame, et
Wambaix début octobre 2018

THEMATIQUES

Samedi thématique : Les
forfaits mobile/ Internet, ..
Stages Numeériques (
Imprimante, scanner ;
Traitement de texte ; Apple;
Réseaux sociaux ).

I-I
STATISTIQUES

59 séances et 24 adhérents
inscrit pour
tablettes/smartphones

71 inscrits et 443 séances
pour les initiations
ordinateurs de sept 2017 a
Déc 2018




SEJOURS ET SORTIES

LONDRES

Février 2018 (impulsé par le
collectif de l'atelier anglais
initié par une jeune
volontaire en service civique PATRIMOINE
puis repris par une habitante
bénévole)

Sortie « sénior » visite de La
Coupole d'Helfaut et des

ALSACE marais Audomarois. Juillet NAUSICAA

Mini séjour en novembre.
Porté par un collectif de

Sortie familiale et
14 personnes. Novembre

jeunesse (juillet 2018). Un

SALON bus complet

Sortie au salon de la
photo a Paris en
Novembre en mini bus.



LES ACTIONS
INTERGENERATIONNELLES

NOEL PART'AGE

ey AAAAA A A A A AN

Anneux (1) - Cantaing/E (19) -

Fontaine ND (27) - Naves (6 ) - i
Noyelles/e ( 25 )- Ribécourt la SANTE CULTURE
Tour (13) - Sailly (6) - La journée santé (Juillet) a
WIS e permis aux adhérents de Février des sciences avec
_ ) ] découvrir les différents la Médiathéque
Alé:reni(rzf)Bh:irrffr',"g;\;:x;te partenaires sante, d établir = g'agglomération (Village
Rumilly des rendfaz de bilan de sante, de sens animé par l'AJR
les familles et ados ont pu dans trois communes)
échanger autour de la vie . . .
L4 F F B
NUMERIQUE Affective. estlv.al' armer Boy 3" a
Ribécourt la Tour en
Stage numérique Jeunes Juillet
/Séniors en octobre sur ANIMATIONS
Power point VACANCES

1 animation a chaque
période de vacances.






Une nouvelle approche de notre
relation a notre environnement
avec une démarche plus proche
et responsable tout en
sensibilisant les habitants (
économies d’'énergies, réduction
des déchets, recyclage et
circuits courts..).

Un renforcement des
actions de santé globale
et bien étre avec la
CARSAT et l'Agence
Régionale de Sante.

SANTE ENVIRONEMENT

CENTRE COMMUNES
STATUTS

S.O Cl A L Une refonte des statuts de Intégration d'une
Evaluation et écriture du , . , . .
: : S l'association par s'adapter treizieme commune :
projet de l'association . S
aux nouveaux projets. Anneux. Associée a

pour la période 2020 -
2023 avec les adhérents
et financeurs.

Cantaing pour l'école.



