


JEUDI 7 JUILLET
« BABY GYM 0-3 ANS DE 9H15/10H15 - 6-10 ANS DE 10H30/11TH30

SALLE DE JUDO NOYELLES SUR ESCAUT
VENDREDI 8 JUILLET

« A LA DECOUVERTE DE LILLE 10H/18H

4 16/25 ANS
' « BURGER BLABLA 17H/22H LOCAL AJR CAUROIR
SAMEDI 9 JUILLET

ADULTES ["FAMILLE

e SORTIE AU FESTIVAL NOMAD VAL DE RIO CAUDRY DE 14H30/18H
POSSIBILITE DE NAVETTE (7 PLACES) DEPART N/E 14H

LUNDI 11 JUILLET

ADULTES

o ATELIER COUTURE 13H30/17HOO LOCAL AJR NOYELLES SUR ESCAUT

« SE CONNECTER SUR LES DIFFERENTS SITES ADMINISTRATIFS 14H/15H30
LOCAL AJR NOYELLES SUR ESCAUT

« INITIATION AU STRETCHING ET LA ZUMBA 14H30/16H30 SALLE DES FETES
DE CAUROIR POSSIBILITE DE NAVETTE (7 PLACES)

16/25 ANS

« SORTIE A WALIBI10H/18H EN BUS

MARDI 12 JUILLET
.« L'ETEEN FETE 10H/13H CITY STADE DE THUN ST MARTIN (PREVOIR PIQUE
NIQUE) POSSIBILITE DE NAVETTE (7 PLACES)

ADULTES

o JE ME FAMILARISE AVEC LES TRAITEMENTS DE TEXTE 14H/16H LOCAL AJR
NOYELLES SUR ESCAUT

« SORTIE JEUX DE SOCIETE + REPAS AU BAR POLYMORPHE CAMBRAI
17H30/21H30 POSSIBILITE DE NAVETTE (7 PLACES) DEPART N/E 17H

o RALLYE SANTE ITINERANT 8H45/18H

« INITIATION BOXE FRANGAISE 10H/1TH30 SALLE DE JUDO NOYELLES SUR
ESCAUT

« ATELIER DIETETIQUE 10H/12H SALLE DES FETES DE CAUROIR

« PERSONNALISATION DE GOURDE 14H30/16H30 STUDIO AJR CANTAING
SUR ESCAUT

« ATELIER COSMETIQUE "PREPARE TA PEAU" 14H/16H LOCAL AJR CAUROIR

e BUZZER C'EST GAGNE 14H/16H LOCAL AJR CAUROIR




MERCREDI 13 JUILLET

ADULTES [ FAMILLE

e SPECTACLE HUMORISTIQUE "ESTHE'I:IQUE ET BOTANIQUE" 14H30/17H30
CITY STADE DE CAUROIR POSSIBILITE DE NAVETTE (7 PLACES) DEPART N/E
14H

ADULTES

« PERSONNALISE TON ECOCUP 10H/12H STUDIO AJR CANTAING SUR ESCAUT

« DON'T TOUCH 14H/16H CITY STADE DE CAUROIR
¢ GEOCATCHING 14H15/16H15 CAMBRAI
« TOURNOI DE FOOT 14H/17H CENTRE SOCIAL L'ESCALE BEAUVOIS

ADULTES | FAMILLE

o ATELIERS GUITARE 18H/19H DEBUTANTS - 19H/20H INITIES LOCAL AJR
NOYELLES SUR ESCAUT

e MISE EN PROJET ACCOMPAGNEMENT SUR DES PROJETS DE LOISIRS, DE
JOBS, DE VACANCES, DE FORMATIONS..18H30/20H30 LOCAL AJR
CAUROIR

VENDREDI 15 JUILLET

ADULTES | FAMILLE =

« SORTIE A LA BASE DE LOISIRS DE RIEULAY 10H/16H EN
BUS

> ADULTES

e« GRAVURE SUR BOIS 14H/16H STUDIO AJR CANTAING SUR ESCAUT

e VIENS PERSONNALISER TA GOURDE 14H30/16H30 STUDIO AJR CANTAING
SUR ESCAUT
 DEFIS CULINAIRE 14H/17H SALLE DES FETES DE VILLERS EN CAUCHIES

16/25 ANS

o AQUABOXING 18H30/19H30 CAMBRAI




LUNDI 18 JUILLET

ADULTES

e ATELIER COUTURE 13H30/17HO0 LOCAL AJR NOYELLES SUR ESCAUT
e SECURISE TON SMARTPHONE 14H/15H30 LOCAL AJR NOYELLES SUR ESCAUT

FAMILLE ADULTES

e CROC MARCHE PORT DE CANTIMPRE 10H/13H PREVOIR PIQUE NIQUE. POSSIBILITE
DE NAVETTE (7 PLACES) DEPART N/E 9H15

e MONTAGE VIDEO VACANCES ETE 14H30/16H30 STUDIO AJR CANTAING SUR
ESCAUT
e SORTIE BASSIN ROND ESTRUN 14H/17H

16/25 ANS

* AQUABOXING 18H30/19H30 CAMBRAI
MARDI 19 JUILLET

ADULTES | FAMILLE |

e JOURNEE "SPORT, SANTE ET BIEN ETRE 10H/17H SALLE DES FETES DE THUN
L'EVEQUE. POSSIBILITE DE NAVETTE (7 PLACES) DEPART N/E 9H30

ADULTES

e DECOUVERTE DES DIFFERENTS RESEAUX SOCIAUX 14H/15H30 LOCAL AJR
NOYELLES SUR ESCAUT

MERCREDI 20 JUILLET

ADULTES

* PERSONNALISE TON ECOCUP 10H/12H STUDIO AJR CANTAING SUR ESCAUT

ADULTES | FAMILLE

16/25 ANS

e ATELIERS GUITARE 18H/19H DEBUTANTS - 19H/20H INITIES LOCAL AJR NOYELLES
SUR ESCAUT

e PREPARE TON PIQUE NIQUE POUR LA SORTIE SYMEVAD 14H/16H LOCAL AJR
NOYELLES SUR ESCAUT
« SOIREE CHIC CHOC 18H/21H SALLE DES FETES DE NAVES

JEUDI 21 JUILLET

e MATINEE RECREATIVE AU LABO DE CAMBRAI 9H20/12H POSSIBILITE DE
NAVETTE (7 PLACES)

ADULTES

e TABLE D'HOTES "L'ETE DANS L'ASSIETTE" 17H30/23H LOCAL AJR NOYELLES
SUR ESCAUT. POSSIBILITE DE NAVETTE DEPART N/E 9HOO

¢ FLOCAGE TEE SHIRT 14H/16H STTUDIO AJR CANTAING SUR ESCAUT PREVOIR
TEE SHIRT

e AUTOFINANCEMENT LAVAGE DE VOITURE 10H/17H PREVOIR PIQUE NIQUE
CAUROIR
* SORTIE SYMEVAD 10H45/18H

16/25 ANS

e MISE EN PROJET ACCOMPAGNEMENT SUR DES PROJETS DE LOISIRS, DE JOBS,
DE VACANCES, DE FORMATIONS...18H30/20H30 LOCAL AJR CAUROIR




VENDREDI 22 JUILLET

ADULTES

e JOURNEE FESTIVE CAMPAGNARDE 10H/17H SALLE DES FETES DE THUN SAINT
MARTIN. POSSIBILITE DE NAVETTE (7 PLACES) DEPART N/E 9H30

e TRANSFERE TES PHOTOS SUR TON ORDINATEUR 14H/16H LOCAL AJR NOYELLES

SUR ESCAUT

» JOURNEE CITOYENNE BOURLON 8H45/16H30

16/25 ANS

e AQUABOXING 18H30/19H30 CAMBRAI
e BLABLA PASTA 19H30/20H30 BAR A PATES CAMBRAI
e SORTIE AU BAR A JEUX POLYMORPHE CAMBRAI 20H30/22H

LUNDI 25 JUILLET

ADULTES

e RANDONNEE CONTEE NAVES 10H/12H. POSSIBILITE DE NAVETTE (7 PLACES)
DEPART N/E 9H30

e ATELIER COUTURE 13H30/17HOO LOCAL AJR NOYELLES SUR ESCAUT
* NETTOYER SON ORDINATEUR 14H/16HOO LOCAL AJR NOYELLES SUR ESCAUT

* INITIATION AU QUAD 10H/15H LE CATEAU PREVOIR PIQUE NIQUE
\' * SEJOUR ABBAYE DE MONCEL (LE 25-26-27-28 ET 29/7/2022)

16/25 ANS

b » DECOUVERTE DU STUDIO NUMERIQUE STUDIO AJR CANTAING SUR ESCAUT
18H30/20H30

. MARDI 26 JUILLET

e JEUX SUR LE BIEN ETRE ET LES EMOTIONS 6/10 ANS 10H15/11H15 LOCAL AJR
NOYELLES SUR ESCAUT

e SORTIE PISCINE LA LIBERTE 10H/12H CAMBRAI
e MARCHE DE MARCOING ET ATELIER CUISINE 10H/12H

N ADULTES
i e BAL DE L'AMITIE EN PARTENARIAT AVEC LE CLIC 60 ANS ET PLUS 14H/17H SALLE
DES FETES DE NOYELLES SUR ESCAUT

e COMMENT UTILISER FACEBOOK 14H/16H LOCAL AJR NOYELLES SUR ESCAUT




MERCREDI 27 JUILLET

ADULTES

e LUMIERE CELESTE DE L'ARTISTE MARCOVILLE FAITES VOS JEUX AU LABO
14H/17H30. POSSIBILITE DE NAVETTE (7 PERSONNES) DEPART N/E 14H

; ADULTES | FAMILLE

e ATELIERS GUITARE 18H/19H DEBUTANTS - 19H/20H INITIES LOCAL AJR
NOYELLES SUR ESCAUT

ADULTES | FAMILLE

e JOURNEE PARASOL ANIMATIONS, STAND NUMERIQUE...14H/17H ESWARS

16/25 ANS

e MISE EN PROJET ACCOMPAGNEMENT SUR DES PROJETS DE LOISIRS, DE
JOBS, DE VACANCES, DE FORMATIONS..18H30/20H30 LOCAL AJR
CAUROIR

{ JEUDI 28 JUILLET

ADULTES

* GRAVURE SUR BOIS 14H/16H STUDIO AJR CANTAING SUR ESCAUT

e MISE EN PROJET, REVONS ET REALISONS DES PROJETS DE LOISIRS,
VACANCES...10H/12H LOCAL AJR CAUROIR

e ATELIER COSMETIQUE "HYDRATE TA PEAU POUR L'ETE" 10H/12H LOCAL AJR
CAUROIR

* INITIATION AU BADMINTON 10H/1TH30 CITY STADE CAUROIR

* INITIATION AU HOCKEY SUR GAZON 14H/16H CITY STADE CAUROIR

e SORTIE CUEILLETTE DE BUGNICOURT 9H/12H.POSSIBILIE DE NAVETTE
(7 PLACES)

e SORTIE PISCINE DE LA LIBERTE CAMBRAI 18H/20H
VENDREDI 29 JUILLET

[ FAMILLE | ADULTES

e SORTIE AU PARC D'ISLE SAINT QUENTIN 10H/16H EN BUS

ADULTES

e MODELISATION DE PIECES DE REPARATION EN 3D 14H/16H STUDIO AJR
CANTAING SUR ESCAUT

e SORTIE A LA BULLE ST QUENTIN 14H/17H

16/25 ANS

e AQUABIKE CAMBRAI 18H30/19H30




AOUT 2022

LUNDI 1ER AOUT

ADULTES

e JEUX ET LECTURE AU LABO DE CAMBRAI 14H30/17H30. POSSIBILITE DE
NAVETTE (7 PLACES) DEPART N/E 14H
4 PN
MARDI 2 AOUT

ADULTES

¢ CROC MARCHE VAL RIO CAUDRY 10H30/14H. POSSIBILITE DE NAVETTE
(7 PLACES) DEPART N/E 10H

MERCREDI 3 AOUT

ADULTES

e LAFETE AU SOLEIL AUBERGE ESPAGNOLE 18H30/23HLOCAL AJR
NOYELLES SUR ESCAUT

DU LUNDI 22 AU JEUDI 25 AOUT

e MINI SEJOUR AU GITE DU MAT A HERMELINGHEN



https://www.gites-de-france-nord-pas-de-calais.fr/location-vacances-Gite-de-sejour-Gite-Du-Mat-a-Hermelinghen-62G41556.html

PRISE DE RENDEZ VOUS POUR LES
INSCRIPTIONS A PARTIR
DU LUNDI 20/6/2022

CONTACT:
8 rue Pasteur 59159 Noyelles sur Escaut
tél: 03 277018 12
sms: 07/69/32/84/05

csajr.secretariat gmail.com
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Communes:

Anneux - Cantaing sur Escaut - Flesquieres - Fontaine notre Dame
Niergnies - Noyelles-sur-Escaut - Ribécourt la Tour - Sailly lez Cambrai -
Séranvillers Forenville - Wambaix - Marcoing
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