
JEUDI 20 JUILLET
DE 10H À 16H30 

Complexe sportif de Marcoing

BIENBIEN
Une journée de sport et de bien-être !Une journée de sport et de bien-être !

Gratuit | Ouvert à tou.te.s | Entrée libre | Restauration sur place 3€

Marche Nordique
Marche Rando poussette

Casque VR Fitness
Atelier de bien-être et espace détente

Vélo Smoothies
Prévention dentaire

Animations Sportives par les jeunes
Stand numérique : "Epace santé"

Stands Partenaires: Conseils, préventions, informations
santé, Premiers Secours...

DANS 

BASKETS,BASKETS,MES

BIENBIEN  DANS MA

TÊTETÊTE !!

ASSOCIATION AJR 
8, RUE PASTEUR 59159 NOYELLES-SUR-ESCAUT
TÉL.03 27 70 18 12 -MOBILE. 07 69 32 84 05

@AJRCentreSocial

EN PARTENARIAT AVEC 

j e u  c o n c o u r s  p o u r  g a g n e r  u n e  c a r t e  c a d e a u  D é c a t h l o n  d e  5 0 €

+ d'infos Agathe : 07.49.41.02.08

 _ __________________________________________________________________
Nom....................................................................
Prénom : ............................|..............................|.........................|.................
Panier Repas : ........X 3€ =........€
(par personne)

Date :



Signature :
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Coupon réponse à remettre à un référent uniquement si repas 

MILLE CLUB Rue parmentier

Trait d'union Le Riot

La Source


